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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
06/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller de lectura

INTENCIONALIDAD: Estimular la observacion, la interpretacién visual, promoviendo el aprendizaje

de manera significativa y creativa.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

e Juego o Desarrollo social y personal

e Arte B\ Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y comunicacion

o Literatura o Experimentacion y pensamiento l6gico

¢ Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ZONA DE LECTURA RECURSOS
Los nifios y nifias son recibidos con un célido saludo, creando un ambiente de confianza y
alegria desde el inicio de la jornada. A continuacion, se les entrega fichas de domind, una
actividad que les brinda la oportunidad de interactuar con sus compaiieros de manera ludica
y significativa. A través del juego, los niiios desarrollan habilidades de observacion, Homare
identificacién y comparacién de iméagenes iguales, fortaleciendo su capacidad de atencién Zona
y pensamiento l6gico. joatoativa
: el . . Imagenes

Posteriormente, se dirigira a las zonas recreativas, donde podran explorar y disfrutar de Fichas
diversos elementos. En este espacio, los nifios y nifias tienen la oportunidad de interactuar Cinta

con sus compafieros, compartir los juegos y materiales disponibles y fortalecer sus
habilidades de convivencia. Al permitirles jugar libremente, se fomenta su autonomia,
creatividad y capacidad de toma de decisiones, brindandoles la posibilidad de explorar su
entorno de manera independiente mientras disfrutan de un ambiente seguro y enriquecedor.
Los nifios y nifias se dirigen al salén, donde todo est4 preparado para el desarrollo de la
actividad. Se les invita a observar las secuencias temporales dispuestas en la pared,
fomentando la comprension del orden de los acontecimientos. Ademas, encontraran fichas
con imégenes, con las que interactuardn para identificar y emparejar elementos
relacionados.

Para cerrar la actividad, se invita a los nifios y nifias a compartir sus observaciones y
expresar como se sintieron. Se refuerzan los conceptos trabajados mediante una breve
socializacién, destacando su participacion y esfuerzo.

¢ Scanned with !
i & CamScanner’|


https://v3.camscanner.com/user/download

PLANEACION DIARIA
_ AN £k FECHA: AGOSTO 01 DE 2012
__Cordin__ '\D VERSION 1
N7 8306728162
PAGINA 2 DE 2
66 MWAD WIS
SEGUMIENTO Dunnt g v Sl da v Y x\ gxvee \sony
DESARROLLO: fox Ruyor f‘\%\{)ﬁ\u& SR ovean MO‘OV 9 ‘Qf\Lof\\f’\
OXadnd  (on j-\"lwo( (ALY 2111 4 v W\ W e oy, \gNéDfn
Voces, sentres ¥ | e Qelaen \ m\maccm\ leqon \dy caeiMiel de
Yezfne:;dadf s 0% o0\ Wwa \wng M Yoo won  Aeengulsl
Interacciones. e | 4\ Q®on eahes e\h cudendoven 4 SOAad  Men\reA
ﬁli“iﬁné?’ﬁ Oh (a0 \ (Cochd3on  pa woh ot vy, e INEAR
espaces v a5 |_Qox £\ ﬂb;(m) Xaon  $ wette, | en & wavedb Jdo
R A A T gyvfo eJBD  dvnoig
U __sP \ooe  conunhpe p&a\gw\’!\ ML So\oten—
&\ WNAGEM, o APouged \oy  OYenfcdn
X 106 o L oMh e et denier® o
N PSS EE A S N enfitn\ e . Ve | mexan\za A
ol \on VB Yrveshen  pgtorerln, Y Senda
—Lonifo W A R tnddnemile” Xy Rwn  Nemaeen \cp
\NAG L SNervadoh wfQon o ge N3y ¢omPiet-
o4 Noporan . W\ ANS KD H haen ae \oy A% F<
an Ne\eg AW\ YN Bong \_°:]\£f\ e AAV A S Yl\j\fj{‘
LLhe o
ng;é%xé?gm Qe g erfontnad O doNil 66 \eduag. Te \oy
i ToNdar &\ oIk N erAedmy RO 6&
cuestionamientos | _\L N\Q&QQ_CL dﬁ’ \E vy v \M‘hM% ?M\emig,_
deedlve | 0add & eflefonr 599 \SAe.  oblevwon
hvadbnales | A AOIENET A \MEar ) dlelel  (ovo  ddovey sy
s voso | agzinan No Wooatn Yo, Bty Negin Vo fenken
,‘”ugjf_s'm“a P e Ye 9 eferen Grad).
e = Atinrs
pedagdgicos.

Scanned with

{8 CamScanner’:



https://v3.camscanner.com/user/download

CONTRATO 7629 -ZONA1- |
N k“& FECHA: MARZO 01 DE 2024
Cordin ﬂ\t
“NIT: 830.072.816-2 VERSION 2
PAGINA 1 DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
07/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller de juego

INTENCIONALIDAD: Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios a través del movimiento, permitiéndoles
desarrollar el equilibrio, la coordinacioén, la fuerza y la orientacién espacial. Mediante desplazamientos, saltos,

gateos y escaladas.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
X Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura & Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte ] o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploraciéon del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MI CUERPO EN MOVIMIENTO

RECURSOS

Los nifios y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunas fichas de arma todo sobre
las mesas para su libre exploracién, posteriormente se preparan para sus nueves
reforzadas y se dirigen al bario para llevar a cabo sus rutinas de higiene.

Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre, en el espacio
encuentran animales de plastico. Al finalizar el tiempo de juego se convocan a recoger todos
los materiales y dejar todo en su lugar.

Luego, la docente reunira al grupo y les explicara que realizaran un circuito motor en el que
deberan completar diferentes desafios utilizando su cuerpo para moverse de distintas
maneras. El circuito comenzara con un camino marcado en el suelo, donde los nifios
deberan caminar siguiendo la linea para trabajar el equilibrio. Luego, avanzaran hacia una
zona con elementos dispuestos en zigzag, los cuales deberan esquivar mientras caminan
o corren, estimulando la coordinacién y el control del movimiento.

A continuacion, encontraran una serie de aros dispuestos en el suelo, donde deberan
desplazarse saltando, favoreciendo la fuerza y el control de las piernas. Posteriormente,
atravesaran un tanel, por el cual deberan pasar gateando hasta llegar al otro lado,
estimulando la coordinacién y la planificaciéon del movimiento. Mas adelante, se encontraran
con una rampa, la cual deberan subir utilizando sus manos y pies y luego bajar deslizandose
o saltando, fortaleciendo la fuerza y la estabilidad corporal. Luego, cruzaran un puente
formado por diferentes elementos, sobre los cuales deberan caminar manteniendo el
equilibrio y desarrollando la concentracion.

Al finalizar el circuito, los nifios se reuniran en circulo para conversar sobre la actividad. La
docente les preguntara qué parte les gusté mas y c6mo se sintieron al realizar el recorrido.
Posteriormente se preparan para el almuerzo.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
10/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller de relajacion

INTENCIONALIDAD: Fortalecer los vinculos afectivos y emocionales entre padres e hijos a través de
masajes promoviendo la relajacion la comunicacién afectiva y el bienestar integral.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento I6gico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ZONA DE RELAJACION RECURSOS

Los nifios y nifias son recibidos con un célido saludo, creando un ambiente de
confianza y alegria desde el inicio de la jornada, luego se invitaran a cantar algunas
rondas sugeridas por ellos mismos esto fomenta la confianza, la seguridad y el
sentido de pertenencias. Humano
Muasica
Posteriormente se invitaran a los padres de familia, cuidadores y nifios del jardin a | Colchonetas
tener un dia especial de masajes y relajacion en familia, se dispondra de un espacio Aromas

donde todo estar4 dispuesto con colchonetas, misica relajante y aromas Aceites

agradables. La docente hara una breve presentacién y explicara los beneficios del Cremas

masaje infantil, resaltando la importancia del contacto afectivo. i?:;f‘g:
Frutas

Para comenzar, se realizaran ejercicios de respiraciéon profunda, inhalando
lentamente por la nariz y exhalando suavemente por la boca. Esta practica ayudara
a reducir el estrés y preparara a todos para disfrutar plenamente de la actividad.
Posteriormente, se guiara a los participantes en una serie de masajes relajantes,
promoviendo un momento de amor, confianza y cercania familiar. Sera una
experiencia enriquecedora para fortalecer los lazos y compartir un instante de
calidad.

Para finalizar se realiza una intervencion donde se escucharan las opiniones de los
padres de familia y compartiremos un delicioso pincho de frutas para fomentar la
interaccion y conexién entre los participantes.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
11/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Rincon

INTENCIONALIDAD: Desarrollar la imaginacion, la psicomotricidad y la coordinacién, ayudando asi

a los nifios a expresar sus emociones y a sentirse mas seguros.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
® Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
@ Exploracion del medio & Experimentacion y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: juego de telas RECURSOS
Durante la hora de ingreso, los nifios y nifias llegan al salén y se ubicaran en sus
mesas alli encontraran rompecabezas para manipular y compartir. Tomaran onces
y realizaran con apoyo de la docente los rituales.
Seguidamente los nifios y nifias se dirigen a un espacio de juego libre en el jardin,
donde tienen a su disposicion aros y pelotas para el juego y compartir con sus pares. Humanos
Arma todo
Posteriormente, el grupo se dirige al aula, donde encontraran diversidad de telas, Pelotas
se les permitira jugar e interactuar con el material, pasado un tiempo la docente Aros
oscurecera el aula y hara entrega de linternas para que exploren de manera libre Iir;l;zz'?’:ls

mientras son observados por la docente. Después, los nifios y nifias realizan su
rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego tienen su momento de
descanso.

Luego del ritual de descanso reparador y el consumo del refrigerio de la tarde, para
cerrar la jornada, nifios y nifias realizaran un corto estiramiento bailando y cantando
en compafiia de la docente la cancién en la batalla del calentamiento.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
12/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller de juego

INTENCIONALIDAD: Desarrollar el sentido auditivo y ayudar a desarrollar habilidades como la
atencién y la concentracion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
% Juego o Desarrolio social y personal
o Literatura g Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico
% Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: JUEGO DE SONIDOS RECURSOS

La docente recibira a los nifios y nifias dandoles un fuerte abrazo e invitandolos a
sentarse ya que en las mesas encontraran fichas de ensartar con el fin de que las
exploren y compartan con sus pares, Posteriormente tomaran las onces y realizaran
los rituales se aseo.

Nos dirigiremos al aula y alli de manera libre cada nifio y nifia jugaran con pimpones
y baldes compartiendo el espacio y elementos con sus compafieros.

oo i) i Fichas de
La docente colocara colchonetas en el aula y la oscurecera e invitara a los nifios y ensartar

nifias a acostarse en ellas, luego colocaré diversidad de sonidos se les ira hablando |  pimpones

que debemos escuchar atentamente con los ojos cerrados disfrutando de los Baldes
sonidos y preguntar que estén escuchando y disfruten de los que esta pasando, | Colchonetas
finalizara la actividad con la escucha de los sonidos en la posicion que ellos deseen. Bafle

Después, los nifios y ninas realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar
y luego tienen su momento de descanso.

Para dar cierre a la jornada estando en el aula, todos sentados en el piso en circulo
van a contar la experiencia de escucha, cada nifio nombrara que sonidos les gusto
cuales escucharon y cuales no les agrado con apoyo de la docente.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
13/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller sensorial

INTENCIONALIDAD: Fomentar el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias por medio de la

exploracién de sus sentidos y que asi logren identificar lo que les gusta y disgusta.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte . Experimentacion y pensamiento légico
& Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: JUEGO DE AROMAS Y SABORES

RECURSOS

Los nifios y nifias van ingresando al aula paulatinamente donde alli encuentran arma
todos de tuberia sobre las mesas, con los cuales exploraran libremente, después de
sus nueves reforzadas, se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene.

Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde
interactian con sus pares, en el espacio encuentran un kit de frutas y cocina con las
cuales lograran explorar segun sus intereses, al terminar la docente interviene y
sensibiliza al grupo sobre el consumo de frutas y verduras y lo que producen en
nuestro cuerpo una alimentacién sana.

Con antelacién el aula ha sido ambientada con cojines en el piso y aromatizado el
espacio con eucalipto y algunas hierbas naturales de aromaticas, se invita al grupo
a sentarse y a conectarse con las fragancias que hay en espacio. Luego la docente
vendara los ojos de |os nifios y nifias con pafioletas y uno a uno pasaran a invitarlos
a oler diferentes fragancias como dulces, frutales, acidas, olores fuertes,
desagradables, chocolate, y logren adivinar la fragancia. Luego sobre mesas se
dispondran recipientes pequefios con diferentes alimentos comestibles, como sal,
azucar, limén, arequipe, café etc. invitando al grupo a explorar y probarlos
libremente. La docente observa las reacciones de cada nifio y nifia en su exploracion
indagando que les gusto y que no.

Al finalizar estando en el aula se le se entrega una crayola y una hoja para que
dibujen libremente.

Humano
Arma todo de
tuberias kit
de frutas y kit
de cocina.
cojines
Aromas
alimentos
comestibles
acidos,
salados y
dulces.
pafioletas
Crayolas
hojas blancas
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INTENCIONALIDAD: Identificar las habilidades y destrezas motoras de los nifios y nifias.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
e Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PEGO Y DESPEGO RECURSOS
Se da la bienvenida a las nifias y nifios con un caluroso saludo y se invitan a cantar Humanos
sus canciones preferidas lo que les permite adquirir mayor vocabulario fortaleciendo Fichas
su lenguaje. encajables
Posteriormente se realiza la actividad de juego libre donde encontraran colchonetas | Pelotas de
en el piso y sobre ellas fichas encajables, interactuado y recreando objetos conocidos colores
por ellos. Cinta
Canasta
cuentos

La docente colocara dentro del aula varias tiras de cinta transparente de un extremo a
otro y en area del pegante colocara pelotas de diversos colores. Los nifios y nifias
deberan quitar una por una las pelotas de la cinta para llevarlas hacia la piscina y
dejarla alli por otra nuevamente, cada que quiten una la llevaran hacia un recipiente
que se encontrara en el extremo del salén lo realizaran hasta que ya no tengan ninguna
pegada en la cinta.

Posteriormente pasaremos a realizar el ritual de lavado de manos para poder pasar a
tomar el almuerzo, mientras esperamos recordaremos como debemos consumir
nuestros alimentos. Luego realizaran su ritual del suefio y para finalizar la tarde
mientras esperamos a los acudientes realizaremos la lectura de un cuento que ellos
escojan.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
17/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Rincones de exploracion

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en las nifias y los nifios los sentidos, la motricidad, la concentracion,
y la imaginacion, desarrollando la capacidad de estructurar la informacién recibida por medio de los

sentidos.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
. Exploracién del medio ® Experimentacién y pensamiento I6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “CAJAS SENSORIALES”

RECURSOS

Las nifias y los nifios realizaran el ingreso al jardin, escuchando diferentes rondas y
canciones, siendo recibidos por la docente, En nuestro espacio pedagégico
encontraran cojines, donde podran sentarse, asi mismo tendran a su disposicion
cuentos, los cuales pueden explorar y compartir generando interacciones con la
docente y sus pares. Al finalizar este. momento cantaremos la ronda “Pin Pon”
realizando énfasis y ejecutando el adecuado lavado manos.

A continuacién, nos disponemos para el tiempo del refrigero reforzado durante el
cual recordaremos la importancia de la alimentacién saludable; luego de este
momento, nos dirigimos para disfrutar de un espacio de juego libre y supervisado;
una vez finalice este, retomamos en nuestro espacio pedagégico para realizar la
experiencia.

Con antelacién, la docente organizara en el espacio diferentes cajas sobre la mesa
y alrededor de estas se sentaran las nifias y los nifios, dentro de estas cajas se
encontraran diferentes texturas, tales como gelatina, plumas, cobijas, peluches,
insectos plasticos y otros diferentes objetos, por turnos cada nifia y nifio pasara con

sus ojos vendados para ir explorando algunas de las cajas, la docente observara

cada una de las reacciones y asi también escuchara sus voces frente a la
experiencia.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar,
una vez finalicemos con este momento de alimentacién, se realiza cepillado de
dientes, para proceder con el momento de descanso reparador acompafiado de
musica relajante.

Para finalizar, realizan el consumo del refrigerio reforzado de la tarde y culminando
con la jornada la docente realizard una asamblea en la cual se abordaran aquellas
sensaciones que se experimentaron durante la experiencia, si fue de agrado o no,
entre otras preguntas generadoras.

Recurso
humano
Cojines
Cobijas
Peluches
Llaves
Gelatina
Plumas
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FECHA NIVEL DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

18/03/2025

Pre jardin A Monica Alvarez Galvis | Laboratorio

INTENCIONALIDAD: favorecer el pensamiento cientifico de los nifios y las nifias a través de la

exploracién sensorial

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresiéon: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento

‘ Exploracion del medio ¢~ Experimentacién y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Verter liquidos”

RECURSOS

Durante la hora de ingreso, los nifios y nifias llegan al salon gradualmente y son
recibidos por la maestra. En sus mesas encuentran fichas de arma todo para
interactuar. Mas tarde, los nifios y nifias se dirigen a un espacio de juego libre en el
jardin, donde tienen a su disposicién herramientas de construcciéon para el juego
simbaélico.

Posteriormente, el grupo se dirige a la zona de recreacion, donde la maestra los
reine en una instalacién previamente ambientada como un espacio sensorial que
invita a la exploracion libre del agua y sus posibilidades de movimiento. En varias
mesas se disponen recipientes plasticos de diferentes tamarios con agua tefiida de
colores naturales, junto a embudos, botellas transparentes, coladores y esponjas
absorbentes. Algunas botellas tienen pequefios orificios en las tapas para que los
nifios y nifias descubran c6mo el agua fluye de distintas maneras. La disposicién del
material fomenta la experimentacién auténoma, permitiendo que los nifios viertan,
filtren, absorban y transfieran el liquido entre los recipientes, observando cambios
en el color, la cantidad y la velocidad de este elemento. La maestra acompaiia el
proceso con preguntas abiertas que enriquezcan la experiencia, animando a los
nifios y las nifias a descubrir nuevas formas de interactuar con el agua y sus
propiedades. '

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar

y luego tienen su momento de descanso. Para cerrar la jornada, nifios y nifias
participaran de una ronda infantil.

Humanos
Arma todo
Kit de
herramientas
Recipientes
Esponjas
Colorantes
Agua
Botellas
Embudos
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
19/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller ludico

INTENCIONALIDAD: Promover en nifios y nifias la escucha activa, la coordinacion y la agilidad a
través de una experiencia de juego

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
B Juego o Desarrollo social y personal
o . Literatura % Expresién: Comunicacidn a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento légico
~ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “El baile de las sillas” RECURSOS

Los nifios y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunos animales plasticos
sobre las mesas para su libre exploracién, posteriormente se preparan para sus | Humanos
nueves reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Animales
Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre, en el plasticos
espacio encuentran juego de frutas y kit de cocina. Al finalizar el tiempo de juego se | Kit de frutas
convocan a recoger todos los materiales y dejar todo en su lugar. Kit de cocina
plastilina
En su respectiva aula, La maestra comenzara explicando las reglas del juego "El
Baile de las Sillas". Colocara sillas en un circulo, asegurandose de que haya una
silla menos que el nimero de participantes. Les contara a los nifios y nifias que cada
vez que la musica pare, tendran que encontrar una silla para sentarse. Quien no
| encuentre silla saldra del juego, pero seguira participando y animando a sus
comparieros. La maestra pondra masica animada que los nifios y nifias disfruten. Al
iniciar la musica, los nifios y nifias bailaran alrededor de las sillas. Cuando la musica
se detiene, deberan sentarse rapidamente. El nifio o nifia que no encuentre silla se
unird a un grupo de apoyo, animando a sus amigos. Continuaran jugando hasta que
quede un ganador. Para mantener la atencién, la maestra cambiara la musica varias
veces, utilizando diferentes estilos (pop, musica clasica, ritmos latinoamericanos)
para hacer el juego mas emocionante.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar
y luego tienen su momento de descanso.

Para terminar la jornada, cada nifio y nifia dispondra de plastilina para modelar
libremente
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
20/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller ludico

INTENCIONALIDAD: Promover en nifios y nifias la escucha activa, la coordinacién y la agilidad a

través de una experiencia de juego

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
% Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Plasti arte

RECURSOS

Durante el ingreso de los nifios y nifias, la docente los saludara de manera amena,
al ubicarse alrededor de la mesa encontraran fichas de armar la cual manipularan
libremente. Luego se organizara el material usado y se dispondran a tomar las
medias nueves y rutinas.

Mas tarde, los nifios y nifias se dirigen al gimnasio o zona de juego alli los nifios y
nifias podran sentirse libres de expresar y regular sus emociones de manera segura

Seguidamente el grupo se desplazara a un espacio amplio donde se ubicaran para
realizar en compafiia de la docente plastilina casera realizandola de la siguiente
manera: colocar todo junto sobre la mesa y permitir que cada nifio y nifia manipule
libremente luego se les apoyara mezclando primero la sal y la harina, después
afadir el aceite, el agua y el colorante hasta obtener la textura deseada, los nifios
amasaran y mejoraran las habilidades motoras finas.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar
y luego tienen su momento de descanso reparador.

Para finalizar, cada nifio y nifia realizara su propia obra con la plastilina hecha el dia
de hoy usando los rodillos y se la llevaran a casa.

Recurso
Humano
Fichas de
armar
Zona de
juego
1 taza de
agua
1 taza de sal
2 Y2 tazas de
harina
Aceite
Colorante de
alimentos
Rodillos
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
25/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller corporal

INTENCIONALIDAD: Generar espacios de tranquilidad y relajacién por medio de los masajes

corporales para los nifios y nifias.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento

o Arte o Experimentacion y pensamiento légico

o Exploracioén del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: RELAJANDOME RECURSOS

Los nifios y nifias ingresaran a su aula en donde se recibiran con un gran saludo, y se le
entregara a cada uno plastilina mientras llegan todos sus compatieros realizaran figuras con
la misma. Posteriormente, tomaremos el refrigerio de la mafiana para asi pasar a otra aula
en donde realizaremos un poco de ejercicio y aerbicos recordando que el ejercicio es Humanos
bueno para la salud. Plastilina
Para su experiencia pedagdgica los nifios y nifias ingresaran a su aula donde encontraran Musica
colchonetas y musica clida, alli se quitaran pantalén, zapatos y medias, tomaran un lugar Colchonetas
en las colchonetas donde se acostaran y realizaran movimientos suaves de sus manos y Crer]‘la
pies escuchando la musica, seguido a esto se sentaran y se les dara u poco de crema para Aceite
que con ella realicen masajes en sus manos, pies, piernas y rostro muy suaves, por ultimo corporal

se colocaran cada uno las prendas que se quitaron anteriormente.

A continuacién, pasaran al bafio para realizar el ritual del lavado de manos, recordando la
importancia de hacerlo después de cada actividad y antes de consumir alimentos, luego de
esto pasaran al comedor para almorzar.

Para finalizar, realizan el consumo del refrigerio reforzado de la tarde y culminando con la
jornada la docente realizara una asamblea, invitando a las nifias y los nifios a regresar
mafiana al jardin, escuchando también sus comentarios sobre lo vivido durante la jornada.
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26/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller artistico corporal

INTENCIONALIDAD: Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias por medio de actividades

motoras que puedan aportar el desarrollo desde un entorno significativo.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego . Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
e Arte o Experimentacién y pensamiento logico

o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: SEAMOS RATONES

RECURSOS

SE recibiran los nifios y nifias con un gran abrazo, invitdndolos a tomar fichas de la
canasta para que logren realizar diversas figuras, luego disfrutaran de un refrigerio
reforzado para asi ir a la siguiente aula y tener nuestro tiempo de juego libre.

Se da la bienvenida a las nifias y nifios en su aula con la cancién “chuchu gua”,
invitando a los nifios/as a estar atentos con la escucha para realizar lo que indica la
cancién. La docente invitara a los nifios nifias a bailar con la cancién “el twis de los
ratoncitos”, donde la maestra representara el personaje del gato y los nifios y nifias
serdn los ratones, donde le pondra suspenso cuando empieza a llevarse los ratones,
luego le pintara la carita a cada uno de los nifios y nifias de gatos o ratones.

Los nifios y nifias se ubicaran en un espacio dentro del aula en donde realizaran
diversos movimientos al ritmo de la musica generados a partir de la imitacion
buscando fortalecer sus habilidades motoras y seguimiento de instrucciones.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar,
mientras esperamos el almuerzo cantaremos canciones para motivarlos a consumir
todo su alimento. Luego realizaran su ritual del suefio y para finalizar la tarde
mientras esperamos a los acudientes realizaremos la lectura de un cuento que ellos
escojan. :

R. humano
Fichas
Muasica

Pintucaritas

Pinceles
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
27/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller de Exploracién

INTENCIONALIDAD: Desarrollar en los nifios y nifias habilidades que promuevan su pensamiento,

memoria y comprension del mundo que los rodea.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: EXPLORANDO ANDO

RECURSOS

Los nifios y nifias van ingresando al aula paulatinamente donde alli encuentran
algunos rompecabezas sobre las mesas, con los cuales exploraran libremente,
después de sus nueves reforzadas, se dirigen al bafio para llevar a cabo sus
rutinas de higiene.

Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde
interactan con sus pares, en el espacio encuentran diferentes tipos de cuentos y
revistas con las cuales lograran explorar segun sus intereses, al terminar la
docente motiva al grupo para dejar todo en orden y guardar en el lugar respectivo
los elementos.

Posteriormente la maestra retne al grupo en la zona recreativa donde con
antelacion se ha ambientado una zona de exploracion, en algin espacio
encontraran tortugas gigantes con arena, tierra y hojas secas y alli adentro
escondidos algunos bichos plasticos como: (arafias, ranas, animales de mar etc.).
La docente entregara a cada nifio un kit de exploracion el cual contiene binéculos,
lupa, palas plasticas y algunos recipientes. Se invitan a buscar los animales por el
espacio y a explorar en cada tortuga, al finalizar exploran libremente en la arena.
se llevan los animales encontrados al aula. Después, los nifios y nifias realizan su
rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego tienen su momento de
descanso.

Para dar cierre a la jornada estando en el aula, todos sentados en el piso en circulo
van a contar la experiencia de exploracién, cada nifio mostrara cuales encontrd
realizando una pequefia descripcion y se dialoga si estos animales la docente
apoya la descripcion.

Humano
Rompecabezas
Cuentos y
revistas
tortugas
areneras
gigantes
Animales
plasticos
kit de
exploracién
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
28/03/2025 Pre jardin A Monica Alvarez Galvis Taller artistico corporal

INTENCIONALIDAD: Facilitar la transicion del juego libre a una actividad mas estructurada mediante
el uso de diferentes ritmos musicales para guiar el movimiento y la atencién de los nifios y nifias.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
e Arte o Experimentacién y pensamiento légico

o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: EL TREN DE LOS RITMOS

RECURSOS

Se recibira a los nifios y las nifias invitandolos a sentarse alrededor de las mesas alli
encontraran algunos bloques légicos con los que interactuaran libremente, cuando todos
hayan ingresado al aula se realizara el ritual de saludo y bienvenida entonando y ejecutando
diferentes consignas musicales que les permita ejercitar la motricidad gruesa y el
seguimiento de instrucciones. Posteriormente, se da paso a la experiencia central la cual
consiste en explicar a los nifios y nifias que van a ser trenes y que la velocidad del tren
depende de la musica que escucharan.

Musica lenta: Comienza con una melodia suave y lenta (como una pieza de misica
clasica). Los nifios deben caminar lentamente por el aula, simulando ser un tren que va
despacio.

Aceleraciéon: Cambia la muisica a un ritmo méas rapido (como una samba o algo alegre) y
pide a los nifios que muevan el "tren" mas rapido, respetando el espacio y sin correr.
Final: Poco a poco, reduce el ritmo de la musica hasta volver a algo suave. El tren debe
desacelerar hasta que se detenga por completo, momento en el que los nifios y nifias se
sientan en un circulo, para realizar ejercicios de respiracién hasta llegar a la calma.

Con la ayuda de los nifios y nifias se armaran las mesas para asi proceder a consumir los
alimentos del almuerzo, luego de esto iran al bafio a realizar el cepillado de dientes para su
ritual del suefio.

Seguido a su descanso, tomaran su refrigerio de la tarde, luego, realizaremos la lectura del
de cuento infantil llamado El gusano Gonzalo, nos sentaremos en las colchonetas y se
alistaran para ir a casa.

R. humano,
bloques
I6gicos, ritmos
musicales,
cuento infantil.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
31/03/2025 Pre jardin A | Monica Alvarez Galvis Laboratorio

INTENCIONALIDAD: Incentivar a los nifios y nifias a la exploracion y creacuén de nuevos colores por

medio de la mezcla de los mismos. e A

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO
e Juego o Desarrollo social y personal y
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico

o Exploraciéon del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: CREANDO COLORES RECURSOS
Se recibiran los nifios y nifias con un caluroso abrazo, en su mesa encontraran cajas y en su Humanos
interior encontraran tarjetas de diferentes imagenes para que jueguen con sus compareros. Herramientas
= Pinturas
Luego iran al salén realizaran juego libre podran escoger entre dos canastas de elementos de Pinceles
cocina o herramientas. Recipientes

posteriormente pasaran a su aula alli encontraran mesas ubicadas en el centro del salén y en
ellas habran tarros de pintura de diferentes. colores, recipientes y pinceles, se ubicaran
alrededor de las mesas, escucharan atentamente las indicaciones de la docente primero
tomaran un colory lo colocaran en el recipiente luego agregaran otro color realizando la misma
accién, tomaran el pincel y revolveran los dos colores hasta descubrir que nuevo color logran
obtener, luego de mezclar todos los colores podran pintar sobre un papel kraff que estara
pegado en la pared.

Luego los nifios y nifias ayudaran a arreglar el comedor para asi tomar su almuerzo, cuando
terminen pasaran al bafio en donde se les entregara su cepillo de dientes y crema dental para
que realicen el ritual del cepillado de dientes para asi pasara tomar su siesta.

Por dltimo, realizaremos la asamblea para que nos puedan contar que fue los mas divertido
de su dia en el jardin mientras nos alistamos para ir a casa.

R el Lo
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